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MICROSTRUTTURA ITALIANO classe 3 dal 15/09/2025 al 15/11/2025 

MOD. TRASVERSALE 1 “Orientamento/Comunicazione” UA1: “Cosa e come comunico?” 
 

Competenze di base trasversali 
→ Comunicare con interlocutori diversi, usando un registro diverso.  

 

ASCOLTO e PARLATO  
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Partecipare a scambi comunicativi rispettando i turni 
per parlare. 

▪ Comprendere le informazioni principali di argomenti 
trattati in classe. 

▪ Cogliere il senso globale di un testo individuandone le 
informazioni principali e l’ordine logico temporale. 

▪ Esporre in modo comprensibile i testi ascoltati. 

▪ Racconto di esperienze personali. 
▪ Ascolto attivo e comprensione di testi narrativi letti. 
▪ Conversazioni guidate nel rispetto dei turni per parlare.  
▪ Produzione orale pertinente alle richieste. 
 

Competenze di percorso  
→ Partecipa a scambi comunicativi con compagni e insegnanti nel rispetto del turno di parola e formulando mes-

saggi chiari e pertinenti, in un registro linguistico appropriato alle diverse situazioni. 

→ Ascolta e comprende i testi cogliendone il senso, le informazioni principali e lo scopo. 
 

LETTURA 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Leggere testi narrativi ed analizzarne la struttura indivi-
duandone gli elementi essenziali e le sequenze. 

▪ Padroneggiare la lettura strumentale curandone 
l’espressione. 

▪ Ascolto, lettura e comprensione di testi narrativi: il rac-
conto. 

▪ Osservazione, lettura e riordino di immagini. 

Competenze di percorso  
▪ Legge e comprende testi di vario tipo individuando il senso globale e le informazioni principali, utilizzando strategie 

di lettura adeguate. 
 

SCRITTURA 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Saper suddividere un testo in sequenze. 
▪ Produrre frasi e brevi testi narrativi. 

 

▪ La struttura e gli elementi del testo 
▪ Le sequenze. 
▪ Completamento di schemi e tabelle per analizzare un 

testo narrativo. 
▪ Uso del vocabolario per ricercare sinonimi. 

Competenze di percorso 
→ Scrive testi corretti nell’ortografia, chiari e coerenti legati all’esperienza personale e alle diverse occasioni di scrit-

tura. 
 

RIFLESSIONE LINGUISTICA 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Riconoscere se una frase è o no completa, costituita 
cioè dagli elementi essenziali. 

▪ Applicare le conoscenze ortografiche nella produzione 
scritta. 

▪ Riconoscere il genere e il numero dei nomi, gli articoli, 
l’accento, l’apostrofo. 

▪ La frase minima. 
▪ Esercizi di consolidamento dei suoni dolci e duri di C e G 

e dei relativi digrammi e trigrammi. 
▪ Esercizi di consolidamento dell’uso delle lettere maiu-

scole, delle doppie, della divisione in sillabe, dell’ac-
cento e dell’apostrofo. 

▪ L’ordine alfabetico. 
▪ Analisi del nome e dell’articolo. 

Competenze di percorso  
→ Possiede e applica in situazioni diverse le conoscenze di base relative all’organizzazione logico-sintattica della 

frase semplice e alle parti del discorso. 
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MICROSTRUTTURA INGLESE classe 3 dal 15/09/2025 al 15/11/2025 

MOD. TRASVERSALE 1 “Orientamento/Comunicazione” UA1: “Cosa e come comunico?” 
 

Competenze di base trasversali 

→ Comunicare con interlocutori diversi, usando un registro diverso.  
 

ASCOLTO 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Ascoltare e comprendere semplici istruzioni, 
espressioni e frasi di uso quotidiano. 

▪ Ascoltare e riconoscere i suoni delle lettere dell’al-
fabeto inglese. 

▪ Comprendere semplici vocaboli e frasi legati all’au-
tunno e alla festività di Halloween. 

▪ Ascolto e comprensione di semplici frasi ed espres-
sioni. 

▪ Canzoni. 
▪ Filastrocche. 
 

Competenze di percorso  

→ Comprende vocaboli ed espressioni di uso quotidiano attivando risposte adeguate. 

→ Riconosce alcune delle tradizioni dei Paesi anglosassoni. 
 

PARLATO 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Riproduzione delle lettere dell’alfabeto inglese. 
▪ Presentare sé stesso e gli altri. 

▪ Ascolto e riproduzione dei suoni delle lettere 
dell’alfabeto. 

▪ Spelling di semplici parole. 
▪ Presentazione di sé.  
▪ Giochi di simulazione. 

Competenze di percorso  

→ Sa presentare sé stesso e gli altri. 

→ Sa fare lo “spelling” del proprio nome e cognome. 

→ Utilizza in modo appropriato i saluti nei diversi momenti della giornata. 
 

LETTURA 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Lettura di semplici frasi e letture con immagini. ▪ Fumetti in lingua. 
▪ Vocabolario relativo all’autunno e Halloween. 

Competenze di percorso 

→ Sa riconoscere parole ed espressioni in lingua inglese utilizzando una corretta pronuncia. 
 

SCRITTURA 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Copiare e scrivere parole e semplici frasi  
 

▪ Vocabolario relativo all’autunno e Halloween 
▪ Presentazione di sé attraverso brevi frasi 

Competenze di percorso  

→ Sa scrivere parole e brevi frasi su stesso, l’autunno e Halloween. 
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MICROSTRUTTURA STORIA classe 3 Dal 15/09/2025 al 15/11/2025 

MOD. TRASVERSALE 1 “Orientamento/Comunicazione” UA1: “Cosa e come comunico?” 
 

Competenze di base trasversali 

→ Comunicare con interlocutori diversi, usando un registro diverso. 
 

USO delle FONTI 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Riconoscere i diversi tipi di fonti e la loro funzione. ▪ Ricerca di documenti come fonti storiche 
▪ I mestieri della storia 
▪ Lo scavo archeologico 

Competenze di percorso 

→ Riconosce ed esplora tracce storiche 
 

ORGANIZZAZIONE delle INFORMAZIONI 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Riordinare gli eventi in successione logica, ricono-
scendo relazioni di successione e contempora-
neità, cicli temporali e mutamenti. 

▪ Riordino di sequenze 
▪ Rappresentazione del tempo con la linea del 

tempo 
▪ La nascita dell’universo e l’origine del mondo 

Competenze di percorso 

→ Sa individuare e riordinare le sequenze in una storia. 

→ Sa rappresentare sulla linea del tempo. 
 

STRUMENTI CONCETTUALI 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Comprendere il concetto di storia. 
▪ Riconoscere una storia come successione di fatti. 

▪ Che cos’è la storia. 

Competenze di percorso 

→ Comprende testi storici e sa individuarne le caratteristiche. 
 

PRODUZIONE SCRITTA e ORALE 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Rappresentare graficamente e verbalmente un 
fatto vissuto, definendone la durata temporale. 

 

▪ Rappresentazioni relative alla storia personale me-
diante disegni. 

▪ Rappresentare concetti appresi mediante disegni o 
esponendoli oralmente. 

Competenze di percorso 

→ Sa rappresentare fatti letti e vissuti. 

→ Sa esprimere oralmente avvenimenti e fenomeni storici. 
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MICROSTRUTTURA ARTE e IMMAGINE classe 3 dal 15/09/2025 al 15/11/2025 

MOD. TRASVERSALE 1 “Orientamento/Comunicazione” UA1: “Cosa e come comunico?” 
 

Competenze di base trasversali 

→ Comunicare con interlocutori diversi, usando un registro diverso.  
 

ESPRESSIVITÀ e COMUNICAZIONE 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Utilizzare tecniche grafiche e pittoriche per rap-
presentarsi e rappresentare in disegni liberi e / o 
guidati. 

▪ Rappresentazioni grafico – pittoriche di sé, di per-
sonaggi di racconti letti e dell’autunno. 

Competenze di percorso  

→ Sa utilizzare tecniche grafiche e pittoriche diverse, con l’uso di colori adeguati. 
 

OSSERVAZIONE e LETTURA DI IMMAGINI 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Individuare nel linguaggio del fumetto, filmico ed 
audiovisivo le diverse tipologie di codici. 

▪ Lettura e interpretazione di fumetti e cartoni ani-
mati. 

Competenze di percorso  

→ Riconosce i codici comunicativi del fumetto e delle produzioni audiovisive. 
 

LETTURA 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Lettura di semplici frasi e letture con immagini. ▪ Fumetti in lingua. 
▪ Vocabolario relativo all’autunno e Halloween. 

Competenze di percorso 

→ Sa riconoscere parole ed espressioni in lingua inglese utilizzando una corretta pronuncia. 
 

ANALISI, INTERPRETAZIONE e COMPRENSIONE di OPERE D’ARTE  
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Individuare in opere d’arte forme, colori e conte-
nuto partendo da una descrizione oggettiva. 

▪ Analisi di opere d’arte e di diversi codici comunica-
tivi partendo da situazioni concrete. 

▪ Riflessioni sull’espressione del volto dei personaggi. 

Competenze di percorso  

→ Sa fare descrizioni oggettive di immagini. 
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MICROSTRUTTURA MUSICA classe 3 dal 15/09/2025 al 15/11/2025 

MOD. TRASVERSALE 1 “Orientamento/Comunicazione” UA1: “Cosa e come comunico?” 
 

Competenze di base trasversali 

→ Comunicare con interlocutori diversi, usando un registro diverso. 
 

ASCOLTO 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Comprendere e rappresentare gli elementi basilari 
di eventi sonori attraverso sistemi simbolici con-
venzionali e non convenzionali. 

▪ Suoni lunghi e corti. 

Competenze di percorso 

→ Comprende la fonte di un evento sonoro. 

→ Interpreta e comprende i vari messaggi sonori 
 

PRODUZIONE 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Riprodurre semplici ritmi per accompagnare l’an-
damento di brani musicali. 

▪ Interpretare brani musicali utilizzando gesti-suono, 
voce e strumenti musicali di base. 

▪ Attività sul ritmo 
▪ Riproduzione corale di brani  

Competenze di percorso 

→ Sa eseguire brani musicale in gruppo. 
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MICROSTRUTTURA MATEMATICA classe 3 dal 15/09/2025 al 15/11/2025 

MOD. TRASVERSALE 1 - “Orientamento/Comunicazione” UA1: “Cosa e come comunico?” 
   

Competenze di base trasversali 

→ Operare in situazioni concrete con oggetti e numeri e rappresentare le operazioni effettuate con il lin-
guaggio grafico e/o matematico. 

→ Leggere e comprendere testi che coinvolgono aspetti logici e matematici. 
 

NUMERI 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Conoscere, confrontare e ordinare numeri fino alle 
unità di migliaia. 

▪ Conoscere il valore posizionale delle cifre e utiliz-
zarlo per comporre e scomporre i numeri. 

▪ Eseguire addizioni e sottrazioni con i numeri natu-
rali, padroneggiandone le proprietà. 

▪ Rinforzare la conoscenza delle tabelline. 
▪ Operare raggruppamenti e confrontarli. 

▪ Numeri fino a 1000. 
▪ Addizioni e sottrazioni, in riga e in colonna, fino a 

mille, con e senza cambi. 
▪ Proprietà commutativa, associativa, invariantiva. 
▪ Operazioni in colonna e in riga. 
▪ Strategie di calcolo. 
▪ Lettura, scrittura e posizionamento delle cifre. 
▪ Risoluzione di semplici situazioni problematiche. 
▪ Memorizzazione delle tabelline. 

Competenze di percorso 

→ Opera con sicurezza l’addizione e la sottrazione dei numeri entro il 1000. 
 

MISURE, SPAZIO E FIGURE 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Descrivere e rappresentare enti geometrici. 
▪ Conoscere e usare misure non convenzionali. 

▪ Linee, rette, semirette e segmenti. 
▪ Il quadretto come unità di misura non convenzio-

nale. 
▪ Schede operative e giochi; 
▪ Attività con materiali di facile reperibilità. 

Competenze di percorso  

→ Riconosce la differenza tra linea, retta, semiretta e segmento. 
 

RELAZIONI, DATI E PREVISIONI 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Riconosce situazioni ed eventi certi, probabili e im-
possibili. 

▪ Previsioni e probabilità. 

▪ Schede operative e giochi; 
▪ Attività con materiali di facile reperibilità. 

Competenze di percorso 

→ Distingue la certezza dalla probabilità e dall’impossibilità. 
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MICROSTRUTTURA SCIENZE classe 3 dal 15/09/2025 al 15/11/2025 

MOD. TRASVERSALE 1 “Orientamento/Comunicazione” UA1: “Cosa e come comunico?” 

Competenze di base trasversali 

→ Esplorare i fenomeni naturali con un approccio curioso e scientifico. 

→ Riconoscere le principali caratteristiche della materia, in particolare dell’acqua. 
 

OGGETTI, MATERIALI E TRASFORMAZIONI 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Comprendere il concetto di materia, i suoi stati e la 
sua struttura. 

▪ La materia e i materiali. 

▪ Solidi, liquidi e gas. 

✓ Schede operative e giochi. 

Competenze di percorso 

→ Descrive in modo sicuro la materia. 
 

OSSERVARE E SPERIMENTARE SUL CAMPO 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Conoscere il lavoro dello scienziato e dei diversi 

specialisti. 

▪ Conoscere le fasi del metodo scientifico sperimen-
tale. 

▪ Le varie scienze. 

▪ Il metodo scientifico. 

✓ Schede operative e giochi. 

Competenze di percorso  

→ Discerne le discipline scientifiche e il compito di ciascuno specialista. 
 

L’UOMO, I VIVENTI E L’AMBIENTE 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Scoprire le caratteristiche dell’acqua e distinguere 
le fasi del suo ciclo. 

▪ L’acqua, i suoi stati e il suo ciclo. 

✓ Schede operative e giochi. 

Competenze di percorso  

→ Riconosce la presenza di acqua nei suoi diversi stati e nei fenomeni concernenti il suo ciclo. 
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MICROSTRUTTURA TECNOLOGIA classe 3 Dal 15/09/2025 al 15/11/2025 
MOD. TRASVERSALE 1 - UA1 “Orientamento/Comunicazione” “Cosa e come comunico?” 

 

Competenze di base trasversali 

→ Comprendere la funzione della tecnologia come scienza pratica che studia le invenzioni dell’uomo per 
risolvere problemi e migliorare la propria vita 

 

VEDERE E OSSERVARE 

Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Conoscere e osservare semplici oggetti. 

▪ Riconoscere i materiali di cui sono fatti gli oggetti. 

▪ Osservare e descrivere una penna. 

Competenze di percorso 

→ Sa descrivere le caratteristiche dei differenti materiali. 
 

PREVEDERE E IMMAGINARE 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Spiegare il funzionamento di semplici oggetti o 
strumenti. 

▪ La penna e la sua trasformazione nel tempo. 

Competenze di percorso  

→ Sa descrivere con linguaggio specifico il funzionamento e le trasformazioni di un oggetto nel tempo. 
 

INTERVENIRE E TRASFORMARE 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Individuare soluzioni per la tutela dell’ambiente. ▪ Costruire piccoli oggetti con materiale riciclato. 

Competenze di percorso 

→ Sa riconoscere l’importanza del riciclo dei materiali per la salvaguardia dell’ambiente. 
 

INFORMATICA 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Riconoscere usi dell’informatica e delle sue tecno-
logie nell’uso comune. 

▪ Utilizzo di word, paint e ricerche sul web. 

Competenze di percorso  

→ Sa riconoscere la presenza dei dispositivi tecnologici nella vita quotidiana. 
→ Sa utilizzare gli strumenti tecnologici per fini didattici di studio e ricerca. 
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MICROSTRUTTURA GEOGRAFIA classe 3 dal 15/09/2025 al 15/11/2025 

MOD. TRASVERSALE 1 “Orientamento/Comunicazione” UA1: “Cosa e come comunico?” 
 

Competenze di base trasversali 

→ Comunicare con diversi interlocutori usando linguaggi specifici 
 

ORIENTAMENTO 

Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Orientarsi nello spazio e collocare in esso persone 

o elementi. 

▪ Distinguere i punti cardinali 

▪ I punti cardinali: rappresentazioni grafiche. 

▪ La bussola 

Competenze di percorso 

→ Sa muoversi nello spazio circostante, orientandosi attraverso l’uso di i punti cardinali. 
 

LINGUAGGIO della GEO-GRAFICITÀ  
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Conoscere i mestieri della geografia. 

▪ Usare i termini della geografia per descrivere ele-
menti fisici e antropici. 

▪ Il geografo e i suoi collaboratori 

▪ Differenza tra elementi antropici ed elementi natu-
rali 

Competenze di percorso  

→ Sa distinguere e nominare i diversi studiosi di geografia e le discipline di pertinenza 
 

PAESAGGIO 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Definire “paesaggio”. 

▪ Individuare e descrivere gli elementi naturali e an-

tropici di un paesaggio. 

▪ Conoscere il significato di flora e fauna. 

▪ Il paesaggio: lettura di testi. 

▪ La montagna: questionari, lettura di immagini. 

▪ Flora e fauna della montagna. 

Competenze di percorso 

→ Individua gli elementi antropici e naturali che connotano il paesaggio montano e ne riconoscere la flora 
e la fauna 

 

REGIONE e SISTEMA TERRITORIALE 
▪ Comprendere che il territorio è uno spazio orga-

nizzato e modificato dalle attività umane. 
▪ Le modificazioni dell’uomo sull’ambiente. 

Competenze di percorso 

→ Comprende che lo spazio geografico è costituito da elementi naturali e antropici, che sono legati da 
rapporti di interdipendenza 
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MICROSTRUTTURA ED. FISICA classe 3 dal 15/09/2025 al 15/11/2025 

MOD. TRASVERSALE 1 “Orientamento/Comunicazione” UA1: “Cosa e come comunico?” 
 

Competenze di base trasversali 

→ Sa utilizzare e interpretare il linguaggio corporeo come forma comunicativa 
 

COMPORTAMENTI E STILI DI VITA ATTIVI E SANI 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Avere cura del proprio corpo e dell’igiene perso-
nale. 

▪ Attività per riconoscere le parti del corpo. 
▪ Giochi d’imitazione. 

Competenze di percorso 

→ Sa prendersi cura della propria persona. 
 

DIMENSIONE MOTORIA E COGNITIVA 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Utilizzare il linguaggio gestuale per comunicare in-
dividualmente e collettivamente stati d’animo e 
situazioni. 

▪ Correre con diverse andature 
▪ Saltare  
▪ Attività singole e/o di coppia 

Competenze di percorso  

→ Sa utilizzare il corpo e il movimento per esprimere situazioni reali. 
 

DIMENSIONE SOCIALE - EMOTIVO - RELAZIONALE 
Obiettivi di apprendimento Contenuti e attività 

▪ Collaborare con gli altri partecipando a giochi e at-
tività. 

▪ Giochi di squadra 

Competenze di percorso 

→ Sa nominare e rispettare le regole di gioco. 
 

 


